
 

 

推进节水灌溉，实现农业可持续

生产 

 
银川市马鞍山综合农业示范农场。图片来源：牛志明 

即便在恶劣环境下，可持续耕作和高效用水也能提高高

价值作物的产量，增加农民收入。 

概述 

宁夏回族自治区农村贫困发生率较高，是中华人民共和国（中国）扶贫工作的

重点地区。水资源短缺、农业基础设施落后和不可持续的耕作方式是农村贫困问题

的主要成因。 

自 20 世纪 90 年代后期，政府一直致力于推广经济作物种植，以提高农业生产

力，增加农民收入。由亚洲开发银行（亚行）提供贷款支持，本项目通过建立现代

农业示范农场、推广可持续农业生产方式、采用节水灌溉系统和加强当地能力建设，

帮助宁夏提高了农业生产率。 

 

项目信息 

• 44035-014： 宁夏灌溉农业和水资源保护示范项目 

https://www.adb.org/projects/44035-014/main
https://www.adb.org/projects/44035-014/main
https://www.adb.org/projects/44035-014/main


 

 

项目简介 

日期 

• 2012年 12月 14日：批准日期 

• 2021年 3月 3日：关账日期 

成本 

• 1.064亿美元：项目总成本 

机构和利益相关方 

• 出资方 

o 亚洲开发银行：7,000 万美元 

o 政府配套：3,640 万美元 

• 执行机构 

o 宁夏回族自治区人民政府 

背景 

宁夏位于中国西北内陆地区，总面积 6.64万平方公里，人口 620万，其中回族

人口 220 万，占全区总人口的 36%。宁夏大部分地方属于干旱、半干旱气候，年均

降水量不足 200 毫米，冬季干冷，夏季炎热。 

无论是居民收入还是生活水平，宁夏均相对落后于全国水平。2010 年项目准

备时，其人均国内生产总值（GDP）为 26,860 元，低于全国同期平均水平（29,762

元）。城镇居民平均收入是农村居民的三倍多，收入差距持续存在。2011 年，全

区有逾 100 万农村人口生活在国家贫困线以下，约占农村总人口的 25.6%。 

农业是该地区主要的收入来源之一。20 世纪 90 年代末，政府开始推广种植葡

萄、枸杞、红枣等高价值经济作物，以帮助增产和农民增收。 

发展挑战 

在宁夏，土地管理较为落后，现代农业技术及基础设施有限。这些问题限制了

农业生产潜力，特别是制约了经济作物附加值的实现。 

https://development.asia/case-study/sustaining-agricultural-production-through-water-saving-irrigation#collapse2
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尽管当地水资源有限，但是大水漫灌仍在大范围使用，甚至经济作物也是大水

漫灌，导致农田和灌溉渠道浪费掉大量的水。此外，严重干旱等极端天气也影响了

当地葡萄园以及其他经济作物种植的生产力。为适应气候变化影响，必须提高用水

效率。 

解决方案 

亚行贷款支持的项目支持了以下几个方面：扩大节水灌溉面积促进农业发展；

推广可持续耕作方式；通过对接企业与农户（主要是葡萄种植户）的合作（尤其是

银川市、宁夏农垦集团、红寺堡区和同心县），增强农业价值链。 

改善灌溉系统 

在项目所覆盖的葡萄园和其它经济作物种植园，用节水灌溉取代了传统漫灌。

节水灌溉系统一般包括蓄水池、泵站、主干管网以及田间管网，系统自动控制。滴

灌管或软管被置于田间植物的根部区域。根据测土结果和施肥计划，将可溶性肥料

通过灌溉系统输送给作物。这种水肥一体化节水灌溉系统，节水量可达 70%~80%，

化肥施用量减少 50%~60%左右。在项目支持下，节水灌溉面积增加了 2,695公顷，

其中，葡萄园、其它果园和节水农场的灌溉面积增加 2,133 公顷；防护林带的灌溉

面积增加 562 公顷。 

新建/改造葡萄园和农场 

通过改良耕作方法，如施用有机肥料和开展一体化农药管理，本项目支持宁夏

农垦集团分别新建葡萄园 180 公顷，改造葡萄园 823 公顷。在红寺堡区建立的葡萄

园专供酿造优质葡萄酒，还在同心县建立了文冠果和红枣种植园。文冠果不饱和脂

肪酸的含量高达 94%，适合生产高端食用油。此外，本项目在银川市建设了两个现

代化农业示范区，分别是：（1）440 公顷的节水型农业示范区，用于试验各种耕

作方法，包括使用自动控制系统的设施农业（温室大棚）；（2）143 公顷的综合

农业示范园，展示不同植物和作物的耕作方法、农业—旅游一体化和设施农业的相

关设施。 

 

提高葡萄加工能力 

本项目为宁夏农垦的玉泉营农场和暖泉农场购置了葡萄酒加工设备，包括葡萄

压榨和存储设备。两家农场均安装配备了质量监控系统，并于 2018 年投入使用。 

增强机构和农民能力 

https://www.adb.org/projects/44035-014/main


 

 

在项目区，节水灌溉及设施农业、水肥一体化管理、等高耕种等新型耕作技术

已得到广泛应用。宁夏农垦集团在旗下葡萄园和酒庄普遍安装了质量监控系统。农

民用水协会广泛参与到灌溉管理工作中来。8,600 多名农民参加了关于水土保持、

可持续园艺管理以及植物疾病预防和农药管理等方面的培训活动。项目增强了农民

合作社和农民用水协会的可持续园艺管理能力。 

项目成果 

每年约节水 311万立方米（m3），用水量大幅下降，从传统漫灌时期每公顷用

水约 18,000m3降至每公顷 4,500m3。 

区内节水灌溉面积占灌溉总面积的比重从 2010 年的 19%（89,000 公顷/466,660

公顷）增至 2020 年的 49%（313,330 公顷/646,660 公顷）。 

得益于农业生产的改善，农村人均收入从 2010 年的 4,675 元提高到 2020 年的

13,889 元，增加近两倍。项目区葡萄园出产的葡萄均达到宁夏相关酒庄的质量标准。

2020 年项目完工时，葡萄年产量增加到 3,720 吨，完成了原定目标的 169%。红枣

产量也圆满完成 1,810 吨的既定目标。不仅如此，项目还支持了同心县文冠果等高

价值农业以及银川市设施农业的发展。 

示范农场的农业发展和高价值农业呈现出一派欣欣向荣的景象，帮助农民增收

的潜力巨大。 

随着植被覆盖面积的扩大，固碳量和土壤碳储量也有所增加。 

项目经验 

提高用水效率可促进农业发展，而无需额外增加耗水量。可利用从现有农业节

省的水资源并应用高效灌溉系统，扩大耕地的灌溉面积。 

节水技术尤其有利于在旱作区推广气候适应型农作方法。 

现代农业生产，包括葡萄、文冠果等高价值作物种植推广，以及设施农业发展，

可作为提高生产力和增加农民收入的高效模式，为当地的扶贫做出极大贡献。 
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